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Valkommen till familjedaghem
Uppsala kommun

Hej och vilkommen till oss! Har foljer information om vad som kan vara bra att tanka pa vad

galler ditt barns vistelse i familjedaghem.

Oppettider

Oppettiderna arkl.......cccceevevvenene. mandag - fredag.

Vistelsetid

Anmal ditt barns vistelsetid/schema pa
kommunens e-tjanst eBarnUngdom:
uppsala.se/ebarnungdom

« Arbete eller studier plus restid styr barnets
vistelsetider. Obs! Lamning och hamtning
ingar i vistelsetiden, dvs barnet ska komma
och ga pa utsatt tid.

« Andring av avtal sker senast 1 manad i forvag
och i man av utrymme.

+ Har du ditt barn hemma eller hamtar ditt
barn tidigare, meddela personalen i forvag.
Dessa dagar/timmar gar inte att anvandas
tillgodo vid ett annat tillfalle.

« Behover du byta tid vid enstaka tillfallen sa
radgor alltid med dagbarnvardaren.

« Blirdu sen vid lamning eller hamtning, ring
eller skicka ett sms och meddela dagbarn-
vardaren.

+ Meddela dagbarnvardaren om ndgon annan
ska hamta ditt barn. Vi [dmnar inte ut ditt
barn till okanda personer som vi ej vet kom-
mer for att hamta.

« Om syskon hamtar eller ldmnar barnet ar var
bedomning att syskonet bor ha fyllt 12 ar. Hur
stort ansvar de far ta bedéms utifran syskon-
ets mognad. Det far dock aldrig bli sa att
syskonet fullgdér vardnadshavarens ansvar.

Mat och kost

De barn som har plats hos dagbarnvardare som
arbetar i hemmet far maten tillagad efter en for
foraldrar kand matsedel. Om du har 6nskemal
om specialkost sa
diskutera detta med
din dagbarnvardare.
Om ditt barn ar mat-
allergiker sa ar det
viktigt att vi vet vad
barnet ar allergisk
mot. Vid konstaterad
allergi ska lakarintyg
uppvisas.

Studiedagar

Vi har totalt fyra
studiedagar per ar,
oftast tva pa var-
terminen och tva
pa hostterminen
da verksamheten



stanger. Information om datum da verksam-
heten stanger ges senast tva manader innan.

Semester/annan franvaro

Nar dagbarnvardarna har semester vid som-
mar, jul och nyar och vid annan typ av franvaro
samarbetar personalen. Barnen placeras under
denna period hos andra dagbarnvardare. Under
ledighet vid sommar och jul/nyar kan samord-
ning ske och placering pd vara lokaler i centrala
Uppsala forekomma, alternativt pa forskola.

Sjuka barn

Vi foljer de rad som Region Uppsala arbetat
fram nar barnet ar sjukt, se
www.regionuppsala.se. nar barnet ar sjukt.
Kontakta gérna sjukvardsupplysningen 1177 for
radgivning.

« Barnet maste orka med en vistelse i familje-
daghemmet, kunna ata som vanligt, vistas
utomhus osv.

+ Vid feber ska barnet alltid ha minst en feberfri
dag hemma. Tank pa att det ar allmantillstan-
det som avgor om ditt barn bor vara i familje-
daghemmet.

+ Vid magsjuka ska barnet stanna hemma
minst 48 timmar efter sista symtom.

« Blir ditt barn sjukt, ring eller skicka ett sms
och meddela fére den tid da barnet skulle ha
kommit, senast kl.08.00.

« Friskanmalan gors dagen innan ditt barn van-
tas tillbaka. Ring eller skicka ett sms senast
kl 16.00.

« Om ditt barn blir sjukt hos oss ringer vi alltid
efter dig.

Utvecklingssamtal

Vi erbjuder 1 samtal/ar géllande ditt barns
utveckling med utgangspunkt fran Skolverkets
Allméanna rad for pedagogisk omsorg samt
Laroplanen LpFo018.

Var barnsyn

Vi ser barn som kompetenta, enskilda individer
som ska respekteras for sin egen skull. Vi vill
forstarka barnets starka sidor genom att ge
positiv uppmuntran och bekraftelse till varje in-
divid. Barnen som gar hos oss ska fa mojlighet
att kanna att de duger som de ar och att de kan
sjalva. Var férhoppning ar att barnen hos oss
vaxer upp med en positiv och stark sjalvkansla
med stor tilltro till den egna férmagan.

Var pedagogiska plattform
Familjedaghem - Hallbar utveckling
« Trygga barn

+ Utevistelse

+ Nojda foraldrar

« Halsan och kroppen

« Roligt tillsammans

+ Hemlagad mat

+ Goda forebilder

+ Nyfikenhet

« Sjalvkansla/Jag duger som jag ar
« Sprakstimulans

« Alla ar lika mycket varda

» Vardagsmatematik

Delaktighet

Vardagspedagogik

» Upptackargladje

Leka tillsammans oavsett kon
Lek/Fantasi



Blandade aldrar
Naturupplevelser
Liten/Stor barngrupp
« Lek och rorelse

« Sedd och bekraftad

Var virdegrund

For oss ar det viktigt att barnen
 kannersigtrygga

+ kanner gladje i vardagen

kanner att alla barn ar lika mycket varda
har ratt att lyckas

ar delaktiga

har inflytande

Familjedaghemmen har gemensam vardegrund
som styrker att vi ar engagerade och narva-
rande i allt barnen gor under dagen. Vi lyssnar,
bekraftar och ser alla barn, sa att varje barn
utvecklas och kanner tillit till sin egen formaga.
Leken, fantasin och kreativiteten tillsammans
med vart utforskande arbetssatt leder till
larande som utgar fran barnens nyfikenhet och
intressen. Naturen ar ett viktigt pedagogiskt
rum for oss. Sma barngrupper gor att vi kan
anpassa verksamheten utifran barnens dagliga
behov och intressen. Vi fangar dagen!

Vi ar har och nu - tillsammans med barnen.

Checklista

Har foljer en checklista 6ver vad som bor folja
med barnet varje dag till familjedaghemmet.
Obs! Listan kan variera beroende pa grupp,
kontrollera darfor vad som galler for just ditt
barn.

Rymlig vaska/bag

Packa garna i olika pasar.

+ Blojor om barnet anvander det

« Tvattsavetter och ev handduk for bléjbarn
« Extraklader efter vader och sasong

+ Galonklader, rymliga, dven galonvantar
« Gummistovlar eller allvadersstovlar

+ Troja - tjock och tunn

+ Byxa eller kjol

« Strumpor

+ Extra underklader

Till vintern:

« Vinteroverall, med hallor for fot
« Vinterkangor

Vantar, sockor, méssa, fuskpolo
Tjocktroja
Fleeceunderstall/langkalsonger
Strumpbyxor

Hjalm for pulkadkning

Till sommaren:

« Shorts, klanning, kjol
« Solhatt eller keps

» Solkram

+ Evmyggmedel

Till varen och héosten:
« Overdragsbyxa och jacka
» Fingervantar

Sovvila
+ Napp, snuttefilt, gosedjur

Mark kladerna

Kom hdg att marka ditt barns klader etc med
namn.

For mer information:

uppsala.se/familjedaghem,
familjedaghem.uppsala.se




